ASV RAIKA BEHAMBERG HAIDERSHOFEN
Trainings-und Spielplan - Aufbauzeit Fruhjahr 2010

Zeit| Montag | Dienstag | Mittwoch | Donnerst. | Freitag | Samstag | Sonntag |
ARE 04.J3n 05.J3n 06.Jan 07.Jan 08.Jan 09.Jan 10.Jan
18.30 19. 30 Halle S chiauzfahrt S chiauzfaht
A 11.Jan 12.Jan 13.Jan 14.Jan 15.Jan 16.Jan 17.Jan
18.30 [Schiausfahrt | Schiaustahrt 19 30 Halle
Ab iR 18.Jan 19.J3n 20.Jan 21.Jan 22.Jan 23.Jan 24 Jan
18.30 19, 30 Halle
K 05 2h.Jan 26.J3an 27.Jan 28.J3n 29.Jan 30.Jan 31.Jan
17,30
18.00 Spartler Ball
18.15
18.30 |Tr-1 B /Kampfm. Tr.-1b/F.am. 19. 30 Halle
k' 0B 01.Feb 02 Feb 03.Feb 04 Feb 05.Feh 06.Feb 07.Feb
17.30
18.00 ticheldof 1B
18.15 13, 230 Halle Kr. Dietach
18.30 Tr.1b/F.ampf. Tr-1 B Mampfm.] Tr.-1 B/K.amp.
K 07 08.Feb 09.Feb 10.Feb 11.Feb 12 Feh 13.Feb 14 Feb
17.30
18.00
18.15 19, 30 Halle
18.30 [Tr.-1 B #Fampfm| Tr.-1 B fampfm|Tr.-1 B AK.ampfm. Trainingzlager
kK 08 15 Feh 16.Feb 17 Feb 18.Feb 19.Feh 20 Feb 21.Feb
18.00 [ Tr- LG8 Tr.- 168
18.20 Trainingzlager
ki 09 22 Feb 23 Feb 24 Feb 25 Feb 26.Feh 27 Feb 28.Feb
17.00
1730 [ Tr- UIEAS Tr.- U168
18.00 Qed Zeilem
18.15 k.. Steyr k.r. Steyr
18.30 Tr.-1 B AF.ampfm. Tr.-1 B Mampfm.] Tr.-1 B /F.ampfm. 18.00-20.00
K 10 01.Mar 02.Mar 03.Mar 04.Mar 05.Mar 06.M ar 07.Mar
17.00 17.00-13.00
17.30 k.. Steyr
18.00 [ Tr-AEAE | SteinaSW EB-H | Tr: HIEAS 15.00
18.15 Tr.-1 B Kampfm.] Tr.-1 B Fampfm. St Pantaleon
18.30 AS5Y B-H
K 11 08.Mar 09.Mar 10.Mar 11 . Mar 12 Mar 13 Mar 14 Mar
16.30 14.00-16.00
17.00 E.r. Stewr
17.30 Bewegung-A5Y B-H
18.00 [ Tr- LGS Tr.- LGS
18.15 Tr.-1 B /F.ampfm.
18.30 Tr.-1 B /F.ampfm. Tr.-1 B /F.ampfm.
12 15.Mar 16.Mar 17 Mar 18.Mar 19 Mar 20 Mar 21.Mar
17.00 B85 B-H
17.30 138.00 Windizchg.
18.00 [ Tr- L1618 Tr.- 16418 Tr.-1 B fK.ampfm. 1h
13.15 19.30
18.30 Tr.-1 B AF.ampfm. Tr.-1 B Mampfm.]  Jahreshaupt- A5% B-H
wErEammiLng YWindizcha,
Legende : Tr. = Traimng, Ersisspiglzsm] Hdh = Haidershofen k.ampfm.




